Staw barkowy
— funkcje struktur




Staw barkowy - okreslenie kliniczne stawow
ramiennego ze stawem barkowo-obojczykowym
i mostkowo-obojczykowym wraz z powierzchniami
poslizgowymi miedzy glowa kosci ramiennej
a wyrostkiem barkowym oraz miedzy topatka a klatka
piersiowg; niekiedy okresla sie tak nieprawidtowo staw
ramienny



Funkcje struktur
poszczegolnych
stawow
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Staw mostkowo-obojczykowy

Wiezadlo mostkowo-obojczykowe przednie
i tylne (lig. sternoclaviculare):

wzmocnienie torebki,

hamowanie ruchow obojczyka do przodu i do tytu.

Wiezadlo miedzyobojczykowe (lig. interclaviculare):
hamowanie ruchow obojczyka ku dotowi.



Staw mostkowo-obojczykowy

Wiezadlo zebrowo-obojczykowe (lig.
costoclaviculare):

wzmocnienie sciany bocznej torebki i hamowanie
ruchéw ku gorze, do przodu i do tytuy,

ruch pierwszego pierscienia zebrowego ku gorze.



Staw mostkowo-obojczykowy

Typ stawu - nieregularny/kulisty.

Uksztaltowanie powierzchni stawowych - ogromnie
zmienne.

Torebka stawowa - luzna, ale bardzo gruba i odporna
na rozerwanie.

Krazek stawowy — 3-6 mm.
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Staw barkowo-obojczykowy

Wiezadlo barkowo-obojczykowe (lig.
acromioclaviculare):

wzmacnia powierzchnie gorng torebki stawowe;.

Wiezadlo kruczo-obojczykowe (lig.
coracoclaviculare):

przyczynia sie do potozenia obojczyka wzgledem
wyrostka barkowego.



Staw barkowo-obojczykowy

Staw kulisty - o matym zakresie ruchowym.

Torebka stawowa - luzna, grubsza z przodu niz z tytuy,
wzmocniona wiezadtami.

Czesto wystepuje zwichniecie.

Krazek stawowy - wystepuje stosunkowo czesto.
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Wiezozrosty topatki

Wiezadlo kruczo-barkowe (lig. coracoacromiale):

zwieksza i uzupelnia panewke dla glowy kosci
ramiennej,

tworzy wraz z wyrostkiem kruczym i barkowym,
a takze powiezig podnaramienng, sklepienie stawu
ramiennego (fornix humeri),

chroni staw ramienny przed urazami,

zabezpiecza kosc¢ ramienng przed wywichnieciem ku
gorze.
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Wiezozrosty topatki

Wiezadlo poprzeczne lopatki gorne

/

(lig. transversum scapulae superius):

przeksztatca wciecie topatki géorne w otwor (przebieg
zyly i nerwu nadlopatkowego, tetnica powyzej).

Wiezadlo poprzeczne lopatki dolne
(lig. transversum scapulae inferius):

miedzy wiezadlem, a koscig - naczynia i nerw
nadtopatkowy, przechodza z dotu nadgrzebieniowego
do podgrzebieniowego



Front view

Coracoclavicular




Staw ramienny

Wiezadlo kruczo-ramienne (ligamentum
coracohumerale):

wzmacnia gorng sciane torebki,

hamuje ruchy przywodzenia,

dzwiga ramie w opuszczonym potozeniu-
przeciwdziata zsuwaniu sie glowy kosci ramiennej z
panewki.
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Staw ramienny

Wiezadla obragbkowo-ramienne (ligamenta
glenohumeralia):

ograniczaja ruchy obrotowe ramienia na zewnatrz.



Staw ramienny

Staw kulisty wolny.

Obrabek stawowy — powieksza powierzchnie panewki,
utrwalajac ruchy w stawie.

Torebka stawowa - torebka stawowa tworzy luzny;
dtugi i obszerny worek. Duza rola miesni
szkieletowych w ochronie i wzmocnieniu torebki.
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