
De cy zją Za rzą du Głów ne go Pol skie go To wa rzy -
stwa Or to pe dycz ne go i Trau ma to lo gicz ne go, zi mą 2006
ro ku zo sta ła po wo ła na do ży cia Sek cja Chi rur gii Bar -
ku i Łok cia. Ini cja to ra mi po wsta nia Sek cji by li dr hab.
n. med. Ja ro sław Fa biś i dr hab. n. med. Sta ni sław Po -
mia now ski. Ce lem sek cji jest stwo rze nie pol skiej plat -
for my wy mia ny do świad czeń i do sko na le nia za wo do -
we go w za kre sie dia gno sty ki i le cze nia scho rzeń i ura -
zów bar ku oraz sta wu łok cio we go. Sek cja po sia da
własne wy daw ni ctwo – „Chi rur gia i Or to pe dia oraz
Po krew ne Ba da nia”. 

W paź dzier ni ku 2008 ro ku od bę dzie się w Żo rach
pierw sze Sym po zjum zor ga ni zo wa ne przez Sek cję
i Eu ro pej skie To wa rzy stwo Chi rur gii Bar ku i Łok cia.
Te ma ty ka Sym po zjum to nie sta bil ność bar ku i pa to lo -
gia stoż ka ro ta to rów. 

Za sa da dzia ła nia Sek cji opar ta jest na nie od płat -
nym człon ko stwie osób o udo ku men to wa nym za in te -

re so wa niu bar kiem i łok ciem. W bie żą cym ro ku zo sta -
nie od da na do użyt ku stro na in ter ne to wa Sek cji. W ro -
ku 2009 za po cząt ko wa ne zo sta ną, fi nan so wa ne ze
środ ków Sek cji, szko le nia dla mło dych or to pe dów
w wy bra nych pol skich ośrod kach. W za ło że niach dzia -
łal no ści Sek cji jest dal sze za cie śnie nie współ pra cy
z Eu ro pej skim To wa rzy stwem Chi rur gii Bar ku i Łok -
cia. Pra gnie my rów nież za po cząt ko wać szko le nia
w ośrod kach za gra nicz nych z gran tów spon sor skich
firm or to pe dycz nych na co uzy ska li śmy wstęp ną zgo -
dę. Sym po zja na uko we pra gnie my or ga ni zo wać co
2 la ta. Sek cja ma rów nież pro mo wać dzia łal ność na u -
ko wą. Jed nym z ele men tów ją wspie ra ją cych bę dzie
zdo by wa nie środ ków na gran ty na uko we oraz ufun do -
wy wa nie, prze zna czo nych wy łącz nie na dzia łal ność
na  uko wo -szko le nio wą, atrak cyj nych fi nan so wo na gród
przy zna wa nych za naj lep sze pra ce wy gło szo ne na na -
szych sym po zjach.

Jarosław Fabiś
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Chi rur gia bar ku i łok cia prze ży wa w ostat nich la -
tach burz li wy roz wój w Eu ro pie i na świe cie, co zna la -
zło swo je od zwier cia dle nie rów nież w Pol sce. Wią że
się to nie wąt pli wie z wpro wa dze niem i roz pro pa go wa -
niem tech nik ar tro sko po wych. Za in te re so wa nie ni mi
wśród or to pe dów wy kre owa ło za po trze bo wa nie na
wie dzę i edu ka cję. Te ma ty bar ku i łok cia zdo mi no wa -
ły nie któ re spo tka nia na uko we i spo wo do wa ły or ga ni -
za cję co raz licz niej szych kur sów szko le niow cy. Ka -
mie niem mi lo wym by ło po wsta nie w 2006 r. Sek cji
Chi rur gii Bar ku i Łok cia Pol skie go To wa rzy stwa Or to -
pe dycz ne go i Trau ma to lo gicz ne go. Ini cja to ra mi i za ło -
ży cie la mi by li prof. Ja ro sław Fa biś oraz prof. Sta ni -
sław Po mia now ski. 

Głów ne ce le zo sta ły okre ślo ne ja ko wy mia na do -
świad czeń i do sko na le nie za wo do we w za kre sie dia -
gno sty ki i le cze nia scho rzeń i ura zów bar ku i łok cia. 

Dzia łal ność sek cji kon cen tru je się na edu ka cji oraz
na uce. Pierw sze la ta dzia łal no ści opie ra ły się głów nie
na wspie ra niu i or ga ni za cji sym po zjów i kur sów szko -
le nio wych dla or to pe dów. Przy czy ni ło się to nie wąt pli -
wie do wzro stu po zio mu me ry to rycz ne go le ka rzy. Ak -
tu al nie wszel kie no wo cze sne tech ni ki ope ra cyj ne
(w tym en do sko po we i en do pro te zo we) są w Pol sce
wy ko ny wa ne i to w wie lu ośrod kach. Pro ble mem po -
zo sta je ana li za na uko wa oraz pu bli ka cje. Te mu wła -
śnie za gad nie niu po świę co ne zo sta ło ostat nie sym po -
zjum. Jed nym z głów nych ce lów na naj bli ższe la ta jest
wspie ra nie i za chę ca nie or to pe dów do ana li zy na uko -
wej swo je go ma te ria łu, pre zen to wa nia oraz pu bli ko -
wa nie wy ni ków wła snych ba dań. 

Do tej po ry zor ga ni zo wa ne zo sta ły 3 sym po zja na -
uko we sek cji (Żo ry 2008, Łódź 2010, Po znań 2012).
W trak cie ostat nich sym po zjów oprócz wy kła dów za -

pro szo nych, przed sta wio ne zo sta ły wy ni ki prac na uko -
wych, a mię dzy na ro do wy ko mi tet na uko wy wy ty po -
wał kil ka naj lep szych prac. Sek cja Chi rur gii Bar ku
i Łok cia wspie ra rów nież in ne kur sy or ga ni zo wa ne
w ca łej Pol sce (Po znań, Łódź, Ka to wi ce, Głu cho ła zy,
Wi sła). Nie ogra ni cza my się do te ma ty ści śle chi rur -
gicz nej. Na spo tka nia za pra sza ni są rów nież ra dio lo -
dzy i fi zjo te ra peu ci. Wspól nie zgłę bia my nie któ re
aspek ty kli nicz ne (dia gno sty ka, przy wra ca nie funk cji)
w za kre sie bar ku i łok cia. 

Jed nym z in stot nym ele men tów dzia łal no ści sek cji
jest współ pra ca z Eu ro pej skich To wa rzy stwem Chi rur -
gów Bar ku i Łok cia (SE CEC). Człon ko wie sek cji ak -
tyw nie uczest ni czą w dzia ła niach ko mi te tu Eu ro py
Wschod niej SE CEC. W ostat nich la tach z ini cja ty wy
SE CEC i sek cji ta współ pra ca jest za cie śnia na. SE CEC
wspól nie z sek cją pa tro nu je od kil ku edy cji Or ga ni za -
cji Mię dzy na ro do we mu Kur so wi Chi rur gii Bar ku,
Łok cia i Nad garst ka w Po zna niu. Re gu lar nie edy cje te
gro ma dzą po ok. 300 uczest ni ków z wie lu kra jów,
w tym Eu ro py Wschod niej. Wy kła dy pro wa dzo ne są
przez wy kła dow ców z ca łe go świa ta. Naj lep sza pra ca
wy bra na pod czas ostat nie go sym po zjum by ła pre zen to -
wa na na zjeź dzie SE CEC w Du brow ni ku w 2012 ro ku. 

Sek cja Chi rur gii Bar ku i Łok cia PTO iTr ma swo ją
stro nę in ter ne to wą (www.sbil.pl). Na tej stro nie do -
stęp ny jest kon takt oraz in for ma cje do ty czą ce człon ko -
stwa. Człon ko stwo jest bez płat ne i za chę ca my do do -
łą cze nia do na szej ro dzi ny. W naj bli ższym cza sie pla -
nu je my utwo rze nie plat for my uła twia ją cej oce nę na -
uko wą pa cjen tów, w przy go to wa niu są od po wied nio
wa li do wa ne pol skie wer sje for mu la rzy. Ko lej ne sym -
po zjum od bę dzie się w 2014 ro ku.

Prze my slaw Lu bia tow ski
Prze wod ni czą cy Sek cji Chi rur gii Bar ku i Łok cia Pol skie go To wa rzy stwa Or to pe dycz ne go i Trau ma to lo gicz ne go
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